
Faites defiler  →

[DECRYPTAGE – CANCER DU SEIN]

Un courrier pour un premier rendez-
vous. Deux choix possibles



Cancer du sein : l’importance du 
premier dépistage

[COHORTE SUEDOISE - SUIVIE 25 ANS]

68% 
accepte le premier dépistage

32% 
décline ce premier dépistage

Cohorte de 432 775 femmes à leur première mammographie entre 40–54 
ans à l’inclusion 

Source : Ma et al., BMJ 2025;390:e085029



Une incidence qui reste presque identique

[25 ANS PLUS TARD]

Les deux groupes développent un cancer du sein à une fréquence 
comparable.

7,8 % participantes 7,6 % non-participantes

Source : Ma et al., BMJ 2025;390:e085029
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Ce qui change, c’est le moment où il est 
détecté.



Un risque de mortalité plus élevé

[25 ANS PLUS TARD LA DIVERGENCE DES CHEMINS]

+40 %
de risque relatif de décès

par cancer du sein

PARTICIPANTES

7,0 / 1 000
décès par cancer du sein à 25 ans

NON-PARTICIPANTES

9,9 / 1 000
décès par cancer du sein à 25 ans

Association ajustée : HR 1,40 (IC95 % 1,26–1,55) • étude observationnelle

Source : Ma et al., BMJ 2025;390:e085029



Les stades avancés sont plus fréquents.

[25 ANS PLUS TARD AU MOMENT DU DIAGNOSTIC]

Parmi les femmes ayant développé un cancer du sein

Chez les PARTICIPANTES Chez les NON-PARTICIPANTES

STADE III

2,9 %

STADE IV

1,2 %

STADE III

4,1 %

STADE IV

3,9 %
Source : Ma et al., BMJ 2025;390:e085029



[RETOUR AU POINT DE DÉPART]

Le vôtre, de courrier,  est-
il encore dans la pile ?

Ignorer sa première mammographie 
n'augmente pas le nombre de cancers,

mais leur gravité et le risque de décès.

Si vous êtes concernée, contactez votre centre de dépistage 
ou votre professionnel de santé.

Un courrier. Une nouvelle date.
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